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Rehabilitacidos Centrumma

Szilagyiné Lakatos Tunde

Vezeb gyogytornasz, Komplex
rehabilitacids szakember
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Y Az osztaly szervezeti felépitése

Kenczy Gyuti Kirhiz Fekvébeteg ellatas Jarébeteg ellatas
ce fondelintezet

2008

Bartok uti Kézponti
Fizioterapias részleg
2008-g osztalyunkhoz 2012 2013
kapcsolasa A rendeldintézetben
lévd Bsszes Nagyerdei
gyogytornasz, Gyogyaszat,
2009 Mozgasterapia és a C fizioterapias Gyermekreha

részleg megnyitasa:38 agy asszisztens e€s bilitacios
gyogymasszor részleg
osztalyunk

dolgozgja lett

A és B részleg: 70 agy

2012 tarsosztalyon dolgoz6 gyogytornasz,
fizioterapias asszisztens és gyégymasszor
osztalyunk dolgozoja lett

2015 november Eszak-Alfoldi Operativ Program
Rehabilitacios szolgaltatasok fejlesztése,EAOP-4.1.2/C-11
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5%‘ EAOP-4.1.2/G11-2012001.
oty Gl ik azonositd szamu palyazat

s Fondeliitezet

* - Fejlesztéssel érintett epilet 6sszterilete (k6zds hasznalatu
helyisegek, épiiletrészek 3331 m2.

- Nyolc U] munkahely teremteset
- 4 gyogytornaszt

- 1 orvos
-1 fizioterepauta
- 1 gyogymassir
- 1 ndver
- 632 mit.- as wisszaa mem teitefiatinios palyazati tamogatas
- 127 mft-as g@mmiszer, medikai butor és kulteri
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Henezy Gyata Kiiehiz

és Fondeliintezet
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Aerezy Gyula Kiinkiz
ée Kondelintozet




Renczy Gyala Kiiehiz
és Fondeliitezet

Nappali kdrhaz
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Kenézy Gyuta Karhiz
és Kondeliintozet
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+ - CPM
+ - BEMER terapia (lll. generacios)
- FES (funkcionalis elektrostimulator)
- KNEEHAB
- KINESIOTAPE
- Sport . TAPE
- Mulliganmanualterapia
- Flggeszéracs es Therapy Master
- Funkcionalis és proprioceptivtrening
- TRX SuspensionTrainer
- Plyometrikus edzes
- Szabad sulyos edzes
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Sportrehabilitacio
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Parasportolok rehabilitacioja
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Parasportolok rehabilitacioja
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-ADL tréning

- egyéni foglalkozas
- csoportos foglalkoza




- Tankonyha
- Tanflrabszoba
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- noveli az izomerot
noveli az egyensuly- és koordinacios keszseget
csOkkenti az elesés kockazatat

csOkkenti a fajdalmas izomfeszulltseget

csOkkenti a hatfajdalmat
fokozza a mozgaskepesseget
fokozza a keringést

fokozza a csontok erosseget

segit a gércsos, bénulasos, parkinzonos
esetekben
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» - 5-6 Hz stabilizalas egyensuly
fokozasa

+- 10-12 Hz keringeés javito,relaxacio
+- 18-20 Hz edzes

+ - 24-28 Hz az izomtonus fokozasa
valamint az inak, izuletek csontok
rehabilitacioja
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Az atlagértékek relativ valtozasa a lépéshossz (1), a terllet (2),
és az atlagos terhelés (3) paraméterek szerint csipotaji
sérilteknél (szlirke oszlop- nem érintett lab)
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