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A Budapesti Orvostudomanyi Egyetem Altalanos Orvosi Karan 1967-ben
diplomaztam. 1972-ig az Orszagos Munkaegeszségligyi Intézetben dolgoztam. 1973. januar
1-t61 dolgozom jelenlegi munkahelyemen, mostani nevén a Testnevelési Egyetem
Egészségtudomanyi és Sportorvosi Tanszékén, 1988-t6l egyetemi tanari allasban. 2001-t61
2007-ig voltam a Tanszék vezet6je €s intézetigazgatd, 2012-t61 professor emeritus vagyok.
1975-ben laboratoriumi diagnosztika és terapia, 1981-ben sportorvostan szakvizsgat tettem.
Elettan és anatomia tantargyakat oktatok magyar és angol nyelven, kutatasi témam a
sportolok sziv-keringési rendszere. A Ph.D. képzés keretében a Sportélettan kurzus vezetdje
vagyok. 10 sikerrel végzett Ph.D. hallgatdbm van, jelenleg négy hallgaté munkéjaban vagyok
témavezetd. 1980-ban szereztem meg az orvostudomany kandidatusa, 2004-ben az MTA
Doktora fokozatot. ,,Elettan — Sportélettan” tankényvem 2011-ben, majd 2013-ban jelent meg
a Medicina kiadonal. Eredményeimet 129 magyar ¢és idegen nyelvli tudomanyos
kdzlemenyben kdzdltem. Impakt faktoraim szama 48,659.

1986 Ota veszek részt a sportorvosi szakvizsgaztatdsban és a szakvizsga el6készitd
tanfolyamokban, néhany év ota a szakvizsga bizottsag elnke vagyok.

Sportorvosi tevékenysegem folyamatosan jelenti a TF hallgatok rendszeres ellatasat.
Korédbban a KSI atlétikai szakosztalyanak és a Ferencvaros vizilabda, kézilabda és jégkorong
szakosztalyanak voltam orvosa. Mint 1983-t6l 2008-ig a vizilabda valogatott orvosa, szamos
vilagversenyen, hat Olimpiai Jatékon vettem részt.

A Magyar Sportorvos Tarsasagnak vezetOségi tagja vagyok, 2010-2014 kozott a Tarsasag
elndke voltam. 1991-t6l tagja vagyok a Sportegészségiigyi Szakmai Kollégiumnak, a

jelenlegi rendszerben a haromtagu tagozatban szerepelek.
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