
                                         MEGHÍVÓ 

 
az országos sportegészségügyi intézet 

és 

a magyar sportorvos társaság konferenciájára 

 

„tokiótól- tokióig” 

sportegészségügy az olimpiai felkészülésért 
 

helyszín: országos sportegészségügyi intézet, tornacsarnok 

(1123 budapest, alkotás u. 48.) 

 

időpont: 2017. június 6. 14,00 óra 

 

Program: 

 
              Köszöntő – Soós Ágnes főigazgató főorvos, OSEI 

 

14:10-    Sportolók járó- és fekvőbeteg ellátása, 

14:30      klinikai szűrővizsgálatok szerepe, keretorvosi ellátás 

               Téglásy György 

 

 14:30-   Sportolók teljesítménydiagnosztikai vizsgálata 

 14:45     Kovács Péter 

 

 14:45-   Sporttáplálkozás lehetőségei a felkészülés folyamán 

 15:00    Boros Szilvia 

 

 15:00- 15:20                              Kávészünet 

 

 15:20-  Mentális felkészítés 

 15:35   Budavári Ágota 

 

 15:35-   Doppingellenes tevékenység 

 15:50    Tiszeker Ágnes 

 

 15:50-   Informatikai háttér szerepe 

 16:05     Megyeriné Szabó Anita 

 

 16:05-   Megbeszélés 

 16:15    

 

 16:15    Zárszó – Martos Éva elnök, Magyar Sportorvos Társaság 

 

                             Moderátorok: Jákó Péter és Téglásy György 


